«  punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwo$¢
wystapienia upadku oraz minimalizujace dtugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac si¢ powyzej stanowiska pracy
uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego
roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ statyczna punktu kotwiczenia indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem wynosi 10 kN . Zalecane jest
stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

« obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzng podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod
miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowag.

« podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w

szczegolnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawedziach,
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia, przetarcia, korozja,
- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych,

- upadki wahadtowe,
- oddziatywanie skrajnych temperatur,
- dziatanie chemikaliow,

- przewodnictwo pradu

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z
tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach lub skrzynkach.

« indywidualny sprzet ochronny nalezy czy$cic i dezynfekowac tak, aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie .
Do materiatow widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywaé $rodkow czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy
doktadnie wyptuka¢. Czgsci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet
nalezy dokfadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢
okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed
dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w kiérym dany sprzetjest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania. Wszystkie informacje dotyczqce sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryiny, data zakupu i wprowadzenia do
uzytkowania, nazwa uzytkownika, informacie dotyczqce napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie
uzytkowania danego urzqdzenia. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zakladzie pracy za sprzet ochronny.
Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.
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NAZWA URZADZENIA
MODEL

|| NR KATALOGOWY |

|NUMER URZADZENIA|

|| DATA PRODUKCJI |

INAZWA UZYTKOWNIKA |

DATA PRZEKAZANIA DO UZYTKOWANIA

| DATA ZAKUPU|

Instrukcja uzytkowania

przed zastosowaniem sprzetu
zapozna¢ sig¢ doktadnie
z instruk cja uzytkowania
C€ 0082 pN-EN 362:2006

Zatrzasniki
z nakretkg blokujacg

TR PROMEKT
ZATRZASNIKI

Zatrzasniki
z zapadkg blokujagcq

typu “twist lock”
AZ 002
ahrzadnik AZ 002As
stalowy zatizasnik
otwardie 19 mm aluminiowy
ofwarcie 24 mm
AZ Ol AZ 012
zatrzadnik zatrzasnik AZ 002A AZonT AZ o121
stalowy duraluminiowy zatrzasnik zatrzasnik zatizasnik
otwarcie 18 mm otwarcie 17,5 mm aluminiowy stalowy duraluminiowy
ofwarcie 24 mm ofwarcie 19 mm otwarcie 17 mm
AZ 024
‘ AL 022 f zafrzaénik
zatzaénik duraluminiowy
Az 017 Az 014 stalowy “duzy hak” AZOIT  AZOO4  AZOITT
atzadnik Z“"?“?"ik owtjuﬂ ?gﬁm S , otwarcie 10 mm zatrzasnik zatzasnik  zatrzasnik
stalowy aluminiowy U ) aluminiowy  duraluminiowy  stalowy
ofwarcie 25 mm otwarcie 24 mm @ ofwarcie 24 mm otwarcie 22 mm  ofwardie 25 mm

AZ023 AZ 025

Az 018 AZ003 fzoénik zatzaénik AZOIST  AZOWT  AZIN
zatrzasnik zatizasnik duraluminiowy stalowy wmosnik ook pangadnik
stalowy duraluminiowy “duzy hak” “duzy hak” stolowy  duroluminiowy  duroluminiony
otwarcie 27 mm otwarcie 20 mm ofwarcie 64 mm otwardie 83 mm otwarce 27 mm - otworde 27 M e 45 mm

Zatrzasniki
z automatyczng blokadg

PRZEGLADY TECHNICZNE

DATA PRZYCZYNY PRZEPROWADZENIA
PRZEGLADU PRZEGLADU LUB NAPRAWY

DATA NASTEPNEGO PODPIS

OSOBY
PRZEGLADU ODPOWIEDZIALNEJ

ODNOTOWANE USZKODZENIA,
PRZEPROWADZONE NAPRAWY, INNE UWAGI

Zatrzaénik stanowi sktadnik indywidualnego sprzetu ochronnego, chronigcego przed upadkiem z wysokosci zgodny z normg
PN-EN 362. Zatrzasnik stuzy do fqczenia poszczegélnych skiadnikéw systemu powstrzymywania spadania w jedng catos¢.
Zatrzasnik moze stanowi¢ integralng cze$¢ skfadnika [np. linki bezpieczerstwa) lub moze stanowi¢ oddzielny skfadnik systemu (np.
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PROTEKT, 93-403 tODZ
ul. Starorudzka @
TEL: (+48 42) 680 20 83
FAX: (+48 42) 680 20 93
e-mail: info@profekf.com.p|

Jednostka notyfikowana,
w ktorej zostat wykonany certyfikat europejski
i prowadzony jest nadzér nad produkcja urzadzenia:

APAVE SUDEUROPE SAS
BP 3 -33370 ARTIGUES
prés BORDEAUX - France
No. 0082

jako element zaczepowy urzqdzern samohamownych, lin roboczych, efc.)

BUDOWA

konstrukcja nosna
zapadka gtéwna
mechanizm blokujqcy
ofwarcie zatrzasnika -

maksymalna przestrzen
umozliwiajgca zatozenie
zatrzasnika na element
konsrukeii statej i pozwalajgca
na prawidtowe zadziatanie
mechanizmu blokujgcego
zatrzasnika.




PODSTAWOWE ZASADY PRAWIDLOWEGO UZYTKOWANIA ZATRZASNIKA

przed kazdym zastosowaniem zatrzasnika nalezy dokona¢ dokladnych ogledzin wszystkich czesci sktadowych (konstrukeji nosnej, zapadki gtéwnej,
mechanizmu blokujgcego) pod wzgledem uszkodzeh mechanicznych, chemicznych i termicznych. Ogledzin i sprawdzenia dokonuje osoba uzytkujgea
zatrzasnik. W przypadku stwierdzenia uszkodzen urzqdzenie nalezy wycofaé z uzytkowania. Zatrzasnik réwniez nalezy wycofa¢ z uzytkowania i przesta¢ do
producenta w celu oceny dalszej przydatnosci do uzytkowania jezeli powstang jakiekolwiek watpliwosci co do poprawnego stanu urzqdzenia.

przed kazdym zastosowaniem sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, kiérego skladnikiem jest zatrzasnik nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie
urzqdzenia sq prawidtowo ze sobq potgczone i wspétpracujq bez zadnych zaktécen oraz czy sq zgodne z obowiqzujgeymi normami:

-PN-EN 361 -dla szelek bezpieczenstwa.

-PN-EN 354, PN-EN 355, PN-EN 353-1, PN-EN 353-2, PN-EN 360, PN-EN 363 - dla podzespotéw tqczqco-amortyzujgeych.

-PN-EN 341 -dla sprzefu ewakuacyjnego.

-PN-EN 358-dla systeméw do pracy w podparciu.

zatrzasniki z reczng blokadq zapadki gtéwnej (nie posiadajgce automatyczne blokady) np. zatrzasniki z nakretkq blokujgeq mogq by¢ zastosowane tylko
wiedy jezeli uzytkownik nie musi wielokrotnie dotqcza¢ i odiqezac zatrzasnika podczas pracy.

podczas uzytkowania nalezy chroni¢ zatrzasnik przed kontaktem z rozpuszczalnikami, kwasami i zasadami, otwartym ptomieniem, odpryskami gorgcych
metali i przedmiotami o ostrych krawedziach. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do warunkéw, w kiérych ma by¢ zastosowany zatrzasnik nalezy
zwréci¢ sie do producenta w celu okredlenia mozliwoici zastosowania urzqdzenia w tych warunkach.

punkt konstrukeji statej, do kidrego dotgezony jest system powsirzymywania spadania, w sktad kiérego wehodzi zatrzasnik powinien znajdowaé sie nad
miejscem pracy i mie¢ Wytrzymo}os’é statyczng min. 10 kN. Zalecane jest stosowanie oznoczonych i certyﬂkowonych punktéw konstrukq"\ statej zgodnych
zPN-EN 795,

punkt konstrukcii statej musi mie¢ ksztalti budowe uniemozliwiajgcq samoczynne odiqezenie sig zatrzasnika lub jego uszkodzenie. Patrz rysunki:

nalezy

—— PRAWIDLOWO

gwarancjq prawidlowego dziatania zapadki gtéwnej jest okresowe (np. 1 raz w miesigcu) smarowanie czesci ruchomych zatrzasnika olejem silikonowym lub
o podobnych wiasciwoiciach.

NIEPRAWIDEOWO

zawsze nalezy uwzgledni¢ dlugos¢ zatrzasnika w systemie chroniqgcym przed upadkiem z wysokosci poniewaz wplywa ona na dlugosé¢ drogi
powstrzymywania upadku.

no\ei\/ zwréci¢ uwage na niektére elementy po}qczone z zatrzasnikiem, mogqce wpiynqc’ na zmniejszenie jego Wylrzymo*os’ci, np. tqczenie zatrzasnika z
szerokimi pasami.

OKRES UZYTKOWANIA

Zatrzasnik mozna uzytkowaé przez 5 lat liczqe od daty pierwszego wprowaczenie zafrzasnika do uzytkowania.
Po uptywie pierwszych 5 lat uzytkowania zatrzasnika musi zostaé wykonany szczegétowy przeglad fabryczny.
Przeglqd fabryczny moze by¢ wykonany przez:

- producenta zatrzasnika;
- osobe upowaznionq przez producenta;
- przedsiebiorstwo upowaznione przez producenta.

Podczas przegladu fabrycznego zostanie okreslony czas uzytkowania zatrzasnika, az do nastepnego przegladu fabrycznego.

ZNAKOWANIE ZATRZASNIKA
numer katalogowy ———— A7002 EN 362:2004/T— norma europejska (numer/rok/klasa)

C € 0082 znok CE oraz numer jednoski

notyfikowanej nadzorujgcej produkcie
urzqdzenia (artykut 11).

numer serii produkcyjnej

(dota produkeji] ————————————03/05 (lub 2005)

oznaczenie producenta ——OTE-PROTEKT lub
lub dystrybutora

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptyna¢ na bezpieczenstwo podczas codziennego

stosowania Iub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowac¢ plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowac w przypaku wystapienia takiej potrzeby.

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspdtpracujq ze soba prawidtowo. Okresowo

sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu unikniecia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zakiocane przez dziatanie

innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokonac jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i poprawnego

dziatania.

podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegélng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmiemne zuzycie,

korozje, przetarcia, przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegoing uwage w poszczegélnych urzadzeniach:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, taczniki;

- w linkach i prowadnicach wiékienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

- w linkach i prowadnicach stalowych na line, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidiowe przesuwanie sie po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki, Sruby
i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w tacznikach (zatrzasnikach) na korpus noény, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania

doktadnego przegladu okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe

sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo osobe lub firme

upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia,

nadmierne zuzycie, korozjg, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidlowe dziatanie (patrz poprzedni punkt).

W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i ztozong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe

moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego

zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe s zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktdre zalezy od peinej sprawnosci i

trwato$ci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).

wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika,

informacje dotyczace napraw i przegladéw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy

w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy

za sprzet ochronny. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzgtu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania, konserwacji

oraz informacje dotyczace przegladow okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sig jakiekolwiek watpliwo$ci co do stanu sprzetu lub jego

poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez

producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.

indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zostac trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu

spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa sa jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chronigeym przed

upadkiem z wysokosci.

system chronigcy przed upadkiem z wysoko$ci mozna dotgcza¢ wytacznie do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa

oznaczonych duza literg "A". Oznaczenie typu "A/2" lub potowa litery "A" oznacza konieczno$¢ potaczenia jednoczesnie dwach, tak samo oznaczonych

punktéw zaczepowych. Zabronione jest dotaczanie systemu chronigcego do pojedynczego punktu (klamry, petli) zaczepowego oznaczonego "A/2" lub

potowa litery "A". Patrz rysunki ponizej:

podwajny
punkt punkt

system chronigcy

przed upadkiem zaczepowy system chronigcy zaczepowy
szelek przed upadkiem szelek
bezpieczefistwa bezpieczenstwa

ZABRONIONE!
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